»

Les élus SNJ de'NC la 1ere vous
souhaitent une bonne année 2026 !

X

Pour cette nouvelle année, le Syndicat National des
Journalistes formule plusieurs veeux essentiels pour la

rédaction.

Premier veeu : le respect du temps de travailx

En 2025, de trop nombreuses journées a rallonge
ont été imposées aux journalistes, en CDI comme en
CDD, sans respect des accords d’entreprise et sans
compensation. Ces pratiques ne peuvent pas

devenir la norme.

Deuxiéme veeu : la fin du journalisme “homme ou
femme orchestre” subi.

Les journalistes ne peuvent pas étre sollicités en
permanence pour cumuler plusieurs missions sans
anticipation, sans moyens adaptés et sans
reconnaissance du temps de travail réel.

En 2025, plusieurs pratiques inadaptées ont été
constatées:

« Des journalistes envoyés sur le terrain pour des
reportages radio sans matériel adapté;

« Des journalistes programmés pour un reportage
télé, sommés au dernier moment d’assurer un
direct pour le journal radio ;

« Des journalistes affectés au web contraints, en
plus de leur charge, de produire des sujets radio
ou télé;

« Des reportages programmés trés t6t le matin,
au retour de congés ou de repos RH, sans
possibilité de préparation ;

« Le non-respect répété du droit a Ia

déconnexion.

Ces demandes de derniére minute, ces
changements incessants et cette absence
d’anticipation générent pression, fatigue et stress,
au détriment de la qualité de l'information et de Ia
santé des journalistes.
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Troisiéme veceu :
I’année 2026.

une véritable anticipation de

L’année a venir sera marquée par plusieurs rendez-
vous électoraux majeurs. Le SNJ souhaite que la
rédaction en chef anticipe ces échéances avec des
effectifs suffisants et une organisation réaliste,
lensemble des

afin d’alimenter correctement

supports : télévision, radio, web et réseaux sociaux.

Le SNJ restera pleinement vigilant au respect des
droits des journalistes, femmes et hommes, CDI et
CDD, et a I'amélioration concréte des conditions de
travail.

Parce que le respect des regles, des personnes et
du métier est la condition indispensable pour
travailler sereinement et passer une bonne
année 2026... tous ensemble.
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